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W& UL 481 TESTIMONIOS RECOGIDOS POR TODA ANDALUCIA

Nacida en‘Torres de Albarichez y residente en Jaén, esta autora acaba de lanzar su tercera
'*._publlcaclén un ensayo lleno de entrevistas personales y aportaciones cientificas, que ha
titulado Voees del campo. En él, recoge experiencias reales de agricuttores, ganaderos,

_ empresarnos y personas gue sienten un fuerte compromiso con el mundo rural actual
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—2Qué se encontrara el lector
entre las paginas de este libro,
en Voces del campo?

—Recojo una serie de entrevistas
a agricultores, ganaderos y empre-
sarios, personas que viven-en el
medio rural con un fuerte compro-
miso. A través de estas conversa-
ciones, plasmo sus vidas y enfoco
aspectos diferentes en cada per-
sonaje. Por ejemplo, de un agricul-
tor resaltd que, para €1, “las semi-
{las son el oro del campe” o la ale-
gria v 1a pasién que me transmi-
ti6 una chica joven, que la trasla-
dé 2 “El trabajo en el campo apor-
ta energia v salud al ser humano”
Ademis, los datos que me apor-
tan los estudié detenidamente y
los relacioné con articulos cienti-
ficos. Avalan las sencillas sensacio-
nes que ellos cuentan.

—&Y qué fuelo quelellevd a si-
mergirse en el mundo rural?

—Paco Casero, comeo presidente de
Ecovalia en su momento, v al fren-
te de la Fundacion Savia, me pro-
puse trabajar en un Hbre la digni-
dad de la gente que vive en el
campo. Y no se me ocurrio mejor
manera (ue entrevistar & gente que
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destaca en el medio rural, desde
empresarios rmuy fuertes a gente
humilde. Todos tienen en comin
la sencillez de Ia gente verdadera.

—éHabra aprendide muchisi-
mo con este lbro, verdad?
—Muchisimo y, ademds, he disfru-
tado escribiéndolo una barbari-
dad. He conocido a gente increi-
ble. Recuerdo a un matrimoenio de
jubilados alermanes en Huelva, que
trabaja en una finca. il me con-
taba desde sus vivencias en la Gue-
rra Mundial hasta su etapa como
director general de Siemens, con
100.000 empleados a su cargo.

—Esta muy de moda entre los
“urbanitas” la vuelta al campo,
la bisqueda de su tranguilidad
v el apego ala naturaleza.

—Para comprender sus testimo-
nios, les preguntaba que qué les
da esta vida que no encuentran e1
otros lugares, Me llegaren a hablar
hasta de iones positivos y negati-
vos, pero o que es cierto es que
el entorno natural del hombre no
es el cemento, ni el ladrillo, sino
la naturaleza. Conoci & un hom-
bre de Tebernas, que consiguit ob-
tener, cultivando en el desierto, el

TALENTO Mar.' Carmen Alvarez acaba de publicar “Voces o’e.f campo”, tn testfmomo dela real.'dad ruraf .

premio para su “Oro del desierto”
de Mejor Aceite Ecologico del
mundo. Antes era corredor de
bolsay ganaba muchoe dinero, pero
se dio cuenta que no le haeia feliz.
Por lo gue volvid a sus raices y re-

tomd la actividad de sus antepa-

sados y st consiguit serlo.

—{Qué mensaje gquiere que se
quede el lector?

—Ademas de que conozca los va-
lores. v estas personas le sirvan
como ejemnplo, quiero cambiar los
prejuicios que existen en torno a
1a agricultura, la ganaderia y el
munde rural. En cualquier pais

de FEuropa, estas profesiones
estan tan bien consideradas
como un médico o un abogado y
aqui en FEspafia, siempre se
ponen a la cola, con eso de que
quien ne quiera estudiar, al
campo. Y 110 se Ve (U es un sec-
tor muy profesionalizade, con
gente preparada. Yo queria dar
nna visién mas actual, alejada de
es0s conceptos de analfabetismo.

—Antes publicd el poemario
Sin la mascara de Ia cortesia o
el abrazo irénico de Ia vida, en
2003, vy una novela corta titu-
lada El seereto del Arco Iris, en

2012. ¢Como ha sido el camino?
--La poesia me encanta y consi-
dero que se me da bastante bien,
pero tiene un niimero reducido de
lectores v a mi me gusta escribir, |
dedicarle todo el tiempo que
puedo, pero, sobre todo, que He-
gue a los lectores. Asi, para con-
seguirlo, empecé con la novela, que
fue bastante bien. Paco Casero, al
principio me propusoe hacer este
tercer libro como novela, pero crel
que no era el mejor génere para
iransmitir una idea concreta, no
me servia, por lo que me centré en
el ensayo con enirevistas a gente
real, de carne y hueso.
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5i nos presentas este anuncio en \
nuestro saldn, te obsequiamos con
un BITUAL KERETIN THERAPY
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